
Le Vert
COMMENT RECONNAITRE LE PROFIL STABLE ? 



A une gestuelle peu animée 
Se montre discret et patient 
A une attitude détendue
A un regard neutre, parfois fuyant 
A une apparence vestimentaire portée sur le confort et
les tendances du moment 
Met son buste en arrière et épaules en dedans  
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SA COMMUNICATION VERBALE
A une voix calme et un ton peu élevé 
Communique et écoute les ressentis et 
 sentiments des autres.
Parle peu, écoute beaucoup
Emploie un langage rassurant, sans formalités 

 

SA COMMUNICATION NON VERBALE

SES MÉDIAS PRÉFÉRÉS 
L'email
Le téléphone avec les personnes
qu'il/elle connait
La réunion d'équipe 
Les rendez-vous "rituels"
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